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本书是《缤纷人文丛书》中的一本。这套丛书把人文本身的美与魅力向
一般大众展开，它将把人类文明的历史、历史中出现的传奇的人物和事
件、文明中的各个方面通俗流畅地一一进行描述。该套丛书运用大量的
图片和绚烂的印刷，使人文不再是一种学院话题，而是一种大众知识和
时尚。  
本书是一部历史性的传记著作，书中对圣法兰西斯会的创始人圣法兰西
斯的生平和他所生活的那个时代进行了深入浅出的介绍。本书共分为十
三章。第一章介绍骑士制度和生活；第二章介绍享乐主义者；第三章介
绍改革者；第四章介绍修会的小弟兄们；第五章介绍修会的建立；第六
章介绍早期会规；第七章介绍克莱尔；第八章介绍修会对于罗马教廷的
影响；第九章介绍法兰西斯会中的冲突；第十章介绍修会的基本理念“效
法基督”；第十一章介绍兄弟会；第十二章介绍姐妹会；第十三章介绍现
代人与中世纪的关系。 
对于中国的读者，圣法兰西斯（圣方济各）的名字不算陌生，然而多数
人对他的生平事迹却知之甚少。本书作者以生动的文笔再现了圣法兰西
斯如何从一个欢愉优悠的花花公子变成一位充满魅力的基督教领袖。这
位圣徒放弃了尘世的荣华富贵，甘心过贫穷和简朴的生活。他的一生充
满了对上帝、自然和穷人的热爱。 
 



 


